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糖 尿 病 與 你

糖尿病是長期慢性疾病，現時醫

學仍未能完全根冶。透過正確的

護理，可有效地控制及減低併發

症的風險！

成功的糖尿病護理 

 需要親友的支持！
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中文網站: 

www.diabetes-chinese.ca

華語諮詢電話: 

416- 410-1912 • 1-888-666-8586

電郵: 

membership@diabetes-chinese.ca
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簡介

加拿大糖尿病協會是一個全國性非牟利
機構。經費全部來自會員及社會熱心人
士捐助。

多倫多華人分會是其中的一個分會，服務
對象以居於安省的華人為主。

鑑於亞裔人是患糖尿病的高危一族，華人
患糖尿病的人數速度攀升。基於語言和文
化背景的差異，華人未能全面享受總會的
服務 ， 故此本分會於一九九六年成立。

本會的宗旨是組織會員互動去防治糖尿
病, 並藉此增加公眾對糖尿病的認識和
瞭解,使病患者能積極面對人生。各項活
動均由志願人士參與籌劃。

支持本會成為會員! 

參與教育活動，閱讀會訉，或瀏覽綱頁的健
康新資訊。藉此提高對糖尿病的意識，加以
預防或治療。

會員可享有以下服務:-

• 會費全免
• 定期免費會員中文通訊
• 電話諮詢服務專線
• 以會員優惠價參與各項活動:
• 有關糖尿病的醫療講座
• 營養師主持的飲食研習班
• 太極班，治療瑜伽班
• 郊外旅遊
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